
Касается  каждого!
29.07.2014 16:12 - 

Только за первое полугодие 2014 года в нашем крае зарегистрировано 28 вновь
выявленных случаев ВИЧ-инфекции. Показатель заболеваемости составляет 8,75 на сто
тысяч населения – это в два раза больше, чем в прошлом году. Кроме этого, впервые был
зарегистрирован случай обнаружения ВИЧ у новорожденного ребенка.      
Как выяснилось, малыш заразился от ВИЧ-инфицированной мамы, которая тщательно
скрывала свою болезнь и не состояла на учете по беременности. Такой способ
заражения врачи называют «вертикальным» (получение заболевания от матери к
ребенку внутриутробно и во время прохождения через родовые пути). Оказалось,
мамочка давно имела за собой ВИЧ-положительный статус, но предпочла скрыть
беременность и не прошла необходимое профилактическое лечение.
«Но это довольно редкий случай, – комментирует ситуацию начальник
эпидемиологического надзора Полина Дмитриевна Ким. – Большинство
инфицированных мам тщательно лечатся и проходят все необходимые процедуры, чтобы
родить на свет здорового ребенка. За полгода родили четыре ВИЧ-инфицированные
беременные женщины, две женщины прошли полную 3-х этапную химиопрофилактику,
еще двум роженицам профилактика проводилась в родах. Трое детей сейчас
обследуются, у одного – подтверждена ВИЧ-инфекция. Надо отметить, что проводимое
лечение у инфицированных женщин не отражается на здоровье будущего ребенка, а
вот отказ от его прохождения значительно увеличивает риск заражения».
У камчатских врачей вызывает тревогу увеличение числа беременных
ВИЧ-инфицированных женщин. За весь период наблюдения в крае родилось 39 детей от
ВИЧ-инфицированных матерей. Вероятность передачи ВИЧ от матери к ребенку без
проведения профилактических мероприятий составляет около 40 процентов.
Если же говорить о количестве новозараженных людей, то таких 28 человек: 11 женщин
и 17 мужчин. Их возраст варьируется от 25 до 58 лет, но среди них больных людей в
возрасте от 30 до 40 лет. 23 человека подтвердили, что заболевание передалось им
половым путем. Трое признались, что, скорее всего, заболели через зараженные иглы
(внутривенное введение наркотических средств).  Новорожденному, как мы уже
говорили, заболевание передалось от матери.
Из всех инфицированных 20 – это жители полуострова, еще трое – приезжие с других
регионов России, и пятеро - иностранные граждане. 75 процентов зараженных – это
нигде не работающие граждане (иностранцы в том числе). Так как большинство опасных
инфекционных болезней выявляется именно у мигрантов, депутаты Мосгордумы даже
предложили запретить въезд в Россию иностранным гражданам, которые болеют
опасными инфекционными заболеваниями (туберкулез, ВИЧ и т.д.). На совместном
заседании комиссий Мосгордумы депутаты обсудили проект федерального закона,
который был принят в первом чтении в Госдуме. Лечение таких граждан ежегодно
обходится бюджету нашей страны примерно в 200 миллионов рублей.
Всего же в России за 5 месяцев текущего года выявлено  29476 новых случаев
инфицирования  ВИЧ. Это на 16 процентов выше, чем  за аналогичный период  2013
года.
Врач-эпидемиолог камчатского краевого центра по профилактике и борьбе со СПИД и
инфекционными заболеваниями Ольга Ивановна Сон рассказала журналистам
«Вестей», что в будущем количество ВИЧ-инфицированных будет только расти. 
«Я еще раз напоминаю всем камчатцам, что ВИЧ не летает по воздуху! Основными
способами передачи вируса иммунодефицита человека являются: передача болезни
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половым путем, через кровь (переливание) и через использование зараженных шприцев
(наркоманами). Заражение через переливание крови происходит довольно редко.
Больше 80 процентов людей заражаются от своего полового партнера. Чтобы
минимизировать риск заболеваемости, необходимо вступать в интимную близость
только со здоровым человеком. Желательно, чтобы это был ваш постоянный половой
партнер. Очень важен при этом образ жизни конкретного человека. Алкоголь,
наркотики, легкомыслие – все это провоцирует молодых людей на частую смену
партнера. Грамотные люди давно поняли, какую опасность несет ВИЧ-инфекция и
используют средства контрацепции для того, чтобы не заболеть. Но и презервативы не
дают 100 процентной гарантии, к сожалению. Мы постоянно проводим
пресс-конференции, акции, лекции в различных учреждениях: от школ до тюрем. Кроме
этого нам помогают волонтеры: они раздают буклеты на улицах, проводят
анкетирование среди населения. Очень важна социальная ответственность самих
ВИЧ-инфицированных. Большинство осознают опасность, которую представляет их
заболевание для других, здоровых людей. Многие заболевшие помогают друг другу, и
вместе борются с болезнью. Но все же число ВИЧ-инфицированных неуклонно растет и
будет продолжать расти – это эпидемиологический процесс общероссийского масштаба.
Но если вы не наркоман и не ведете беспорядочную половую жизнь, то риск заболеть
сводится практически к нулю. Но все же остается. Это надо помнить».
На нашем полуострове есть шесть лабораторий, где проводят исследование крови на
ВИЧ-инфекции: в  Палане (Тигильский район), Тиличиках (Олюторский район), в Оссоре
(Карагинский район), Вилючинске и две лаборатории располагаются в краевом центре.
Больше 30 процентов всех болеющих ВИЧ проживают в Петропавловске-Камчатском. Но
если говорить о показателе заболеваемости на сто тысяч населения, то лидером по
заболеваемости ВИЧ в 2014 стал Усть-Камчатский район. На втором месте Елизовский
район. Петропавловск находится на третьем месте. 
Уголовная ответственность за распространение ВИЧ
В Роспотребнадзоре по Камчатскому краю увеличение количества заболевших
связывают с тем, что происходит увеличение источников болезни. «Многие из тех, кто
заражен ВИЧ, оказывается, даже не знали о том, что болеют. Чаще всего выявление
болезни происходит случайно, когда люди проходят диспансеризацию или медосмотр.
Лечение назначается на основе полученных результатов со СПИД лабораторий. Как
только врачи обнаруживают в крови человека антитела к заболеванию, то врач
назначает более углубленное обследование. Если болезнь окончательно
подтвердилась, то человеку назначают лечение: ежедневное и многократное, которого
приходится придерживаться всю жизнь. Происходит эпидемиологическое
расследование, откуда могло возникнуть заражение. При постановке на учет с каждого
больного берется расписка, согласно которой ВИЧ-инфицированный обязуется
проходить лечение и предупреждается об уголовной ответственности за
распространение опасной болезни».
Уголовная ответственность за распространение ВИЧ-инфекцией существует уже много
лет. В уголовном кодексе есть статья, которая так и называется «Заражение
ВИЧ-инфекцией» (статья 122 УК РФ). Итак, заведомое поставление другого лица в
опасность заражения ВИЧ-инфекцией наказывается ограничением свободы на срок до
трех лет, либо принудительными работами на срок до одного года, либо арестом на срок
до шести месяцев, либо лишением свободы на срок до одного года (пункт 1 статьи 122
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УК РФ). Заражение другого лица ВИЧ-инфекцией лицом, знавшим о наличии у него этой
болезни, – наказывается лишением свободы на срок до пяти лет (пункт 2 статьи 122 УК
РФ). Деяние, предусмотренное частью 2 настоящей статьи, совершенное в отношении
двух или более лиц либо в отношении несовершеннолетнего, - наказывается лишением
свободы на срок до восьми лет с лишением права занимать определенные должности
или заниматься определенной деятельностью на срок до десяти лет либо без такового
(пункт 3 статьи 122 УКРФ). Заражение другого лица ВИЧ-инфекцией вследствие
ненадлежащего исполнения лицом своих профессиональных обязанностей –
наказывается принудительными работами на срок до пяти лет с лишением права
занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на
срок до трех лет или без такового либо лишением свободы на срок до пяти лет с
лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной
деятельностью на срок до трех лет (пункт 4 статьи 122 УК РФ).
Однако есть очень важный момент: если человек, заразивший партнера этой
инфекцией, не знал о том, что болеет (у него нет поставленного диагноза и расписки),
то такой гражданин освобождается от уголовной ответственности. Также, если ваша
инфицированная половинка предупредила вас о том, что болеет, до секса, то вы также
не сможете «посадить» партнера (согласно примечанию к уголовной статье это будет
считаться «добровольным согласием совершить действие, создать опасность
заражения»).
Напоминаем нашим читателям случай, который произошел на полуострове в 2006 году.
Одиннадцатиклассница заразила нескольких мужчин ВИЧ-инфекцией. Молодые люди
утверждали, что девушка знала о своей болезни и намеренно заражала каждого, кто
вступал с ней в интимную связь. Они также пытались привлечь старшеклассницу к
уголовной ответственности, но следствию не удалось тогда доказать, что девочка
специально заражала партнеров, и дело развалилось.
К сожалению, ВИЧ до конца не излечивается, вакцины от этой страшной болезни еще не
придумали. Главным орудием в борьбе с распространением инфекции является
профилактика, т.е. предохранение от заражения. 

Катерина АРТЕМЬЕВА.  
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